
SAMEN OP TOCHT!

Een nieuw kinderproject: poppencatechese met broeder Alex en het katholieke poppentheater “De Arme Pelgrim”.



Samen op 
Tocht! 
is een frisse 
en speelse 
poppen- 
catechese 
methode 
voor 
kinderen van 
6 tot 10 jaar. 

Het project wil 
bestaande 
kindergroepen 
ondersteunen en/of 
nieuwe inspiratie 
geven aan parochies 
die (weer) willen 
starten met een (eerste 
Communie) groep.

In alle bijeenkomsten worden thema’s 
behandeld met behulp van een 
poppenspel waardoor de kinderen zich 
optimaal kunnen inleven. 

De keuzes van de poppenpersonages 
hebben gevolgen voor zichzelf, elkaar, de 
natuur, maar ook laten ze iets zien van 
hun relatie met God, met Jezus.

“De poppen zijn 
kleurrijke personages 
die herkenbare 
thema’s en 
geloofswaarden tot 
leven brengen ”

Zo krijgen kinderen rolmodellen en 
gesprekspartners om samen op weg te 
gaan met het geloof.



Fleurtje Bloem is een meisje 
dat gepest wordt en worstelt 
met een iPhone verslaving.

Zuster Clara bidt veel en zet 
zich in voor anderen.

Franciscus heeft gekozen om 
in armoede en eenvoud te 
leven.

Mevrouw Distels heeft veel 
zorgen.

Herman de Zwerver is altijd op 
zoek naar geld.

Enkele personages van 
het poppentheater ‘De Arme Pelgrim’



Deze catechese- 
methode is ontstaan 
vanuit jarenlange 
praktijk als 
poppenspeler 
(sinds 2015 voor de 
Stichting 
Poppentheater 
‘De Arme Pelgrim’), 
een HBO 
theologieopleiding en 
dertig jaar intensieve 
studie en beleving 
van het evangelie en 
het katholieke geloof. 
Sinds 2004 leeft br. 
Alex als katholieke 
broeder in de wereld, 
met een eigen 
gebeds- en leefregel, 
en maakt jaarlijks 
een Franciscaanse 
pelgrimage in 
radicale armoede om 
zijn broederschap te 
hernieuwen.

Alle bijeenkomsten zijn 
pedagogisch 
verantwoord 

Er wordt gelet op voorkennis, 
leeftijd, spanningsboog, kindertaal 
en focus op kernboodschap en 
leerinhoud. Creatieve en leuke 
werkvormen zorgen ervoor dat 
kinderen actief betrokken zijn. Na 
a�loop evalueren begeleiders 
gezamenlijk het verloop van de 
bijeenkomst.
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Groepsleid(st)ers kunnen 
kiezen uit diverse modules en 
thema’s die aansluiten bij hun 
programma of in overleg zelf 
onderwerpen aandragen. Er 
zijn volop mogelijkheden voor 
maatwerk en verdieping.

MODULES

1. De reeks begint altijd met de 
voorstelling  ‘De Schat van 
Franciscus de Arme Pelgrim’.

2. ‘De arme pelgrim gaat op tocht’:
Waarom koos Franciscus van Assisi 
voor de armoede?

3. ‘Fleur Bloem verliest haar 
iPhone en wordt gepest’:
Over de ware vrijheid en het omgaan 
met dingen en mensen.

4. ‘Mevrouw Distels heeft zorgen’:
Over wereldse zorgen en het gebed 
Onze Vader.

5 ‘Het leven van Herman de 
Zwerver’:
Over het zoeken naar geld.

6 ‘Zuster Clara’s geluk’:
De vreugde om te leven in een klooster: 
over het gebed.

7 ‘De Schat van de Arme Pelgrim’
De betekenis van het Doopsel.

8 ‘Franciscus en Clara vertellen’:
Over de betekenis van de Eucharistie.


